
ПРОГРАММА ДЛЯ КОЖИ ТЕЛА «УКРЕПЛЕНИЕ» 

Показания 
Программа укрепления кожи тела представляет собой комплексный подход к восстановлению 
эластичности и тонуса кожи после таких физиологических изменений, как похудение или роды. 
Процедура стимулирует синтез коллагена и эластина, помогает уменьшить отечность, улучшить 
питание тканей кислородом и питательными веществами, ускоряя процесс регенерации. 
Время процедуры: Опция 1 - 85 минут; Опция 2 – 70 минут 
Рекомендуемый курс: 8-10 процедур интервалом в 5 дней 
Поддерживающие процедуры: 2-3 раза в месяц 

 

Опция Препарат Способ применения 

1. ПРИЕМ ВАННЫ (15 минут). Очищение кожи. 

Опция 1 

CB-014  
ANTIOXIDANT BATH MIXTURE WITH 
WINE EXTRACT 
АНТИОКСИДАНТНЫЙ СОСТАВ ДЛЯ 
ВАНН С ВИННЫМ ЭКСТРАКТОМ  

Наполните ванну теплой водой 
(температура 35-37°C), затем 
добавьте в нее (на общий объем 150-
200 л.) предварительно растворенного 
в отдельной емкости 50 мл 
концентрата. Принимать ванну 10-15 
минут. После принятия ванны нужно 
слегка подсушить тело полотенцем, но 
не вытирать его насухо. 

2. ЭКСФОЛИАЦИЯ (20 минут). Подготовка кожи. 

Опция 1 

BP-026  
REJUVENATING BODY BIOSCRUB 
ENTERA™ 
ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ БИОСКРАБ ДЛЯ 
ТЕЛА ENTERA™ 

Эксфолиация – это первый шаг в 
уходе за телом, и она должна быть 
эффективной. С помощью перчаток 
или специальной рукавицы (кися) 
нанести средство на влажную кожу 
круговыми движениями, массировать 
15-20 минут до легкого покраснения, 
продвигаясь от стоп вверх по телу. По 
завершению процедуры 
отшелушивания, остатки средства 
тщательно смыть при помощи 
перчаток или спонжа, теплой водой 
или удалить влажным полотенцем. 
Также можно воспользоваться душем. 

3. УХОД ХА КОЖЕЙ (30 минут). Обертывание. 

Опция 1 

 
BM-011  
BOOSTER WINE BODY MASK 
УСИЛИВАЮЩАЯ ВИННАЯ МАСКА 
ДЛЯ ТЕЛА  

Подогретую до 37°C маску нанести 
ровным тонким слоем на чистое тело 
кроме области груди и головы. На обе 
ноги нанести предварительно 
охлажденную маску. После нанесения 
маски обернуть разовой 
полиэтиленовой простыней и укройте 
термоодеялом. Оставьте на 20-30 
минут. Смойте маску в душе или 
удалите влажным полотенцем. 

4. ЗАВЕРШЕНИЕ ПРОЦЕДУРЫ (20 минут). 

Опция 1 

BMCR-028  
EXTRA-FIRMING MASSAGE BODY 
CREAM 
ЭКСТРА-УКРЕПЛЯЮЩИЙ 
МАССАЖНЫЙ КРЕМ ДЛЯ ТЕЛА  

Нанести крем на чистую и сухую кожу 
тела. Массировать до полного 
впитывания средства. 

 



Опция Препарат Способ применения 

1. ПРИЕМ ДУША. Очищение кожи. 

Опция 2 
После принятия душа нужно слегка подсушить тело полотенцем, но не 
вытирать его насухо. 

2. ЭКСФОЛИАЦИЯ (20 минут). Подготовка кожи. 

Опция 2 

BP-026  
REJUVENATING BODY BIOSCRUB 
ENTERA™ 
ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ БИОСКРАБ ДЛЯ 
ТЕЛА ENTERA™ 

Эксфолиация – это первый шаг в 
уходе за телом, и она должна быть 
эффективной. С помощью перчаток 
или специальной рукавицы (кися) 
нанести средство на влажную кожу 
круговыми движениями, массировать 
15-20 минут до легкого покраснения, 
продвигаясь от стоп вверх по телу. По 
завершению процедуры 
отшелушивания, остатки средства 
тщательно смыть при помощи 
перчаток или спонжа, теплой водой 
или удалить влажным полотенцем. 
Также можно воспользоваться душем. 

3. УХОД ХА КОЖЕЙ (30 минут). Обертывание. 

Опция 2 

 
BM-011  
BOOSTER WINE BODY MASK 
УСИЛИВАЮЩАЯ ВИННАЯ МАСКА 
ДЛЯ ТЕЛА  

Подогретую до 37°C маску нанести 
ровным тонким слоем на чистое тело 
кроме области груди и головы. На обе 
ноги нанести предварительно 
охлажденную маску. После нанесения 
маски обернуть разовой 
полиэтиленовой простыней и укройте 
термоодеялом. Оставьте на 20-30 
минут. Смойте маску в душе или 
удалите влажным полотенцем. 

4. ЗАВЕРШЕНИЕ ПРОЦЕДУРЫ (20 минут). 

Опция 2 

BMCR-028  
EXTRA-FIRMING MASSAGE BODY 
CREAM 
ЭКСТРА-УКРЕПЛЯЮЩИЙ 
МАССАЖНЫЙ КРЕМ ДЛЯ ТЕЛА  

Нанести крем на чистую и сухую кожу 
тела. Массировать до полного 
впитывания средства. 

 


